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Flirt Tipps

Der erste Eindruck zahlt - diesen Satz hat sicherlich jeder
schon einmal zu héren bekommen. Gerade beim Flirten
ist es daher wichtig, wie man auf den ersten Blick oder
auch den ersten Satz vom Flirtpartner wahrgenommen

wird.

T-Shirt oder das kleine Schwarze?

Wirklich gut flirtet man grundsatzlich nur dann, wenn
man sich richtig wohl in seiner Haut fiihlt. Daher sollte
man sich nicht in Kleidung zwangen, die vielleicht toll
aussieht, aber nicht zur eigenen Personlichkeit passt.
Selbstbewusstsein hat nicht nur etwas damit zu tun,

sexy auszusehen und es zu wissen.

Vor allem bei knapper Kleidung und komplizierten Fri-
suren ist es sogar hinderlich, wenn man standig darauf
achten muss, dass noch alles an seinem Platz ist, anstatt
sich mit seinem Gegenuber auseinander setzen zu kon-

nen.

Egal wo: Wer will, der kann

Geflirtet werden kann eigentlich (berall, es muss nicht
immer der Club oder die Bar sein. Der Supermarkt oder
die gemeiname Fahrt im Fahrstuhl oder im Zugabteil
eignen sich situativ unter Umstanden sehr viel besser,

um eine andere Person anzusprechen.
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Blicke sagen mehr als tausend Worte. Daher ist der erste
Blickkontakt oftmals ausschlaggebend, ob es funkt oder
nicht.

Ein erwiedertes Lacheln, oder auch ein scheues Nie-
derschlagen mit den Wimpern kénnen wahre Wunder
bewirken. Aber Vorsicht, so mancher romantisch ange-
nommene Blick wird vom Gegenuber nicht selten als

aufdringliches wahr genommen.

Wer fangt an?

Althergebrachte Geschlechterrollen mussen nicht im-
mer eingehalten werden. Auch wenn man landlaufig
der Meinung ist, dass der Mann immer den ersten Schritt
machen sollte, ist das erstens berholt und zweitens
nicht immer sinnvoll.

Zwar ist der Mann rein statistisch eher derjenige, der die
verbale Kommunikation beginnt, aber der erste Blick-

kontakt wird oftmals auch von der Frau aufgenommen.

Allerdings sollte das keine Frau davon abhalten, den
gewlinschten Gesprachspartner einfach anzusprechen,
und auch der Mann sollte sich nicht gleich gezwungen
fuhlen, das Gesprach in seine Zigel zu nehmen, Drinks
auszugeben und den Platzhirsch zu spielen.
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Humor und Naturlichkeit sind der Schlissel fiir einen
tollen Flirt. Wer nicht nur fiir eine Nacht erfolgreich sein
mochte, der sollte sich mehr als nur ein paar abgedro-
schene Spriiche einfallen lassen. Kreativitat und Sponta-

nitat sind die Grundbausteine fir erfolgreiches Flirten.

Hauptsache echt

Besonders das Interesse am Gegenuber und lockere
Umgangsformen erleichtern die ersten Schritte auf dem
Weg zum Traumpartner. Wer unterhaltsam und aufge-
schlossen ist, muss kein Geld fur Freigetranke ausge-

ben.

Lassen Sie sich wahrend des Flirt nicht von anderen
Personen ablenken. Gerade zum Anfang eines Flirts ist
es ein grober Schnitzer, wenn man nicht genau zuhort
oder seine Aufmerksamkeit auf andere richtet.

Problembeladener Small Talk

Auch wenn man sich natirlich geben soll, gehéren in-
time und private Themen nicht in ein Flirtgesprach. Die
Standardfragen des Small Talks kénnen auch einmal
Uber Bord geworfen werden, um das Gesprach aufzu-
lockern, aber Probleme im Job, Ex-Partner oder die Ge-
sundheitsgeschichte sollten beim ersten Kennenlernen

keine Themen sein.
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Genauso Tabu ist es, unmittelbar Handyfotos vom Ge-
genuber machen zu wollen. Abgesehen davon, dass der
erste Eindruck nicht der sein soll, als Trophae fur Kum-
pels und Freundinnen angesehen zu werden, ist es nicht
fur jeden ein Traum, in einem dunklen und heif3en Club
abgelichtet zu werden.

Web-Tipp: Elitepartner.de

ElitePartner

Partnersuche starten >>



http://www.dateprofi.de/
http://www.dateprofi.de/angebot/elitepartner
http://www.dateprofi.de/angebot/elitepartner

Dateprofi

Online
Dating

So viele Gegner des Internets es auch gibt: Es ist nicht zu
bestreiten, dass es weitaus einfacher ist, nette Menschen
Uber das Netz kennen zu lernen. Die Hemmschwelle ist
geringer, und der grol3e Schritt jemanden anzusprechen
ist nicht mit so viel Uberwindung verbunden wie im
,realen” Leben.

Zeit fiir die Liebe

Gerade die ruhige und sorgfaltige Suche ist im Netz von
Vorteil, dennin Clubs oder beim Speed Dating geschieht
es haufig, dass man schnell agieren muss und sich rein
vom AuBeren blenden lsst. Beim Online Dating ist das
alles kein Problem. Jeder kann sich ohne Druck Zeit neh-
men, um sich ein genaueres Bild vom Gegenliber zu ma-

chen.
Egoboost

Das besondere am Internet ist, dass man die Anonymi-
tat auch dafir nutzen kann, sich ein wenig Ubung und
Selbstbewusstsein zu verschaffen. Wer ein paar erfolg-
reiche Online Flirts hinter sich hat, wird sicherlich sehr
viel sicherer im Alltag auftreten.

Wichtig ist dabei nattrlich, dass man sein Gegenuber in
der virtuellen Welt nicht einfach nur ausnutzt, um sich
selbst das Ego zu starken. Und wer weil3, auch ein klei-

ner Flirt kann durchaus zu etwas Ernsthaftem werden.
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Wichtig ist es, sich genau zu Uberlegen, was man vom
Online Dating erwartet, um sich das richtige Forum oder
die passende Partnebdrse heraus zu suchen.

Die richtige Plattform ist entscheidend

Manche Singlebdrsen locken zwar mit dem Versprechen,
viele Antworten auf eine Kontaktanzeige zu bekommen,
allerdings bedeutet insbesondere online Masse nicht

immer gleich Klasse.

Wer wirklich den Partner flirs Leben, bzw. den Lebens-
abschnitt finden will, sollte sich vorher kundig machen,
welche Singleplattform sich fiir die richtige Partnersu-
che am besten eignet.

Durchschnittsalter, Wohnort und persoénliche Interessen
sollten dabei unbedingt beachtet werden, sonst landet
man noch als Mittvierziger in einem Teenie-Chat oder
verguckt sich in jemanden, der schlappe 500 Kilometer

entfernt wohnt.

Hier gilt es also, bereits vorab die eigene Zielgruppe zu
identifizieren, um auf dieser Basis die bestehenden An-
gebote im Internet auf ihre Funktionen, ihre Mitgliede-
ranzahl und die eventuell entstehenden Kosten hin zu

Uberprifen.
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In den Vorteilen des Internetdatings bergen sich auch
die groBten Nachteile. Schlie3lich sind Sie nicht die ein-

zige Person, die hier anonym agieren kann.

Ehrlichkeit gewinnt

Um aus einem netten Chat eine echte Beziehung wer-
den zu lassen, ist daher Ehrlichkeit das hochste Gebot.
Sicherlich schmiickt man hier und da gerne etwas aus,
dies ist auch auBerhalb des Internets nicht anders.

Allerdings sollte man sich mit falschen Namens-, Al-
ters- und Erscheinungsangaben zurlick halten, denn je
schmeichelnder die Notliigen sind, desto enttauschen-
der wird das erste echte Treffen sein. Flr Fotos gilt das
natirlich besonders.

Esistleicht, sich das beste Fotoauseinerendlosen Samm-
lung heraus zu suchen, um es der neuen Bekanntschaft
zu schicken. Aber wenn es gnadenlos weit vom Original
entfernt ist, etwa Jahre zurlick liegt, oder eines der Fotos
ist, bei denen Freunde einen gar nicht wieder erkennen

wiurden, sollte man lieber die Finger davon lassen.

Das bringt dannvielleicht ein, zwei weniger Kontaktfreu-
dige, bewahrt aber vor herben Enttauschungen, sobald

es zum ersten Treffen kommt.
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Wie bei jeder Kontaktanzeige ist natirlich der Text, der
Name und der Titel beim Onlinedating mindestens ge-
nauso wichtig wie das Foto.

In wenigen Satzen uiberzeugen

Standardsatze, Nicknames und Uberschriften helfen
selbst Supermodels nicht immer, daher sollte man sich
schon etwas kreatives und vor allem individuelles einfal-
len lassen, um den Richtigen oder die Richtige auf sich

aufmerksam zu machen.

Textlange udn Inhalt sind ebenfalls entscheidend.
Manch einer schafft einen interessanten Einblick in sein
Wesen mit einigen wenigen Wortern, wahrend jemand
anderes lieber ausfiihrlicher wird. Allerdings sollte man
in beiden Fallen darauf Acht geben, dass man weder
langweilt noch durch Mangel an Information oder Ein-
zigartigkeit Ubersehen wird.

Ehrlich wahrt am ldangsten

Wie auch schon beim Foto ist naturlich Ehrlichkeit das
A und O. Sicherlich klingt es nicht sehr positiv, wenn
man beruflich gerade in der Luft hangt, oder tiberhaupt
gar nichts mit Tieren und Kindern anfangen kann. Aber
bevor man sich in ein Liigennetz verwickelt, sollte man
entweder die Wahrheit sagen, oder diese Angaben ganz

aullen vor lassen.


http://www.dateprofi.de/

Online
Dating

Geduld sollte man auch bei der Partnersuche im Inter-
net haben.

Zwar hort man immer wieder von Uberglicklichen Paa-
ren, die sich sofortim Netz gefunden und verliebt haben,
aber es ist verstandlich, dass man nur von ihnen hort, da
die Suchenden, die immer noch Single sind, wohl kaum
damit prahlen.

Deshalb sollte niemand allzu grol3e Erwartungen hegen,
dass man innerhalb eines Tages den Partner flirs Leben
findet. Ausreichend Ubung und Geduld sind auch im In-
ternet brauchbare Tugenden.

Web-Tipp: Neu.de

Singles in
‘lhrer Nahe!

PELTSCHES IMETIN

FA SEFAACE- GLIALITILY
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Nervositat und Aufregung gehoren dazu, deshalb sollte
man nicht versuchen, diese allzu sehr zu unterdriicken.
Allerdings sollte man nicht alles auf dieses eine Date set-
zen, denn je angespannter man ist, desto unangeneh-

mer wird das Date fir Beide.
Der richtige Ort

Der Ort ist besonders wichtig fur ein erstes Date. Kino,
Club oder sogar zu hause sind die denkbar schlech-
testen Orte, an denen man sich zum ersten Mal treffen
kann. Denn neben der Moéglichkeit, sich unterhalten zu
kdnnen, sollte es 6ffentlich genug sein, um beiden An-
wesenden etwas Lockerheit zu geben.

Uberteuerte Restaurants sind ebenfalls kontraproduk-
tiv, da man beim Versuch, sich dem Ambiente anzupas-
sen, schnell seine Naturlichkeit verliert. Am Besten sind
gemitliche Cafes, vielleicht sogar ein Spaziergang am
Strand, oder auch (nicht zu abenteuerliche) Aktivitaten,
die Gesprachsstoff bieten - was besonders dann hilft,
wenn man sich bereits vorher (z.B. im Internet) Gber all
die Dinge unterhalten hat, die man Ublicherweise beim
ersten Date erfahrt.

Der perfekte Look fiir den zweiten Eindruck

Das Outfit sollte bereits zeigen, dass man sich etwas

Mihe gegeben hat. Kaputte Jeans und ein altes T-Shirt
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konnen den Eindruck erwecken, es ware einem egal,
wie man wahrgenommen wird. Allerdings sollte man
es auch nicht Ubertreiben, denn wenn man sich selbst
nicht in seinem Outfit wohl fiihlt, bekommt das auch der

Gesprachspartner schnell zu spuren.

Hoflichkeit ist Trumpf

Auch wenn es immer noch als lady-like anerkannt wird,
etwas zu spat zu kommen, wahrend vom Mann erwartet
wird, bereits 10 Minuten vorher da zu sein, sollten beide
die vereinbarte Zeit einhalten.

Gerade wenn man sich nicht in eine klischeebeladene
Beziehung stiirzen mochte, ist es wichtig, altmodische
Regeln Uber den Haufen zu werfen und den Anderen zu
respektieren, denn nervos auf jemanden zu warten ist
immer eine Qual.

Das Handy sollte nach der BegriiBung ausgeschaltet in
der Tasche bleiben, denn nichts ist unhoflicher und irri-
tierender, als ein standig klingelndes Handy direkt ne-

ben der Kaffeetasse.

Es lasst den Eindruck entstehen, dass man sehr viel Bes-
seres zu tun hat und dass man, im schlimmsten Fall, die
Handyuhr braucht, um zu sehen, wie lange das Date
schon geht.

12
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Ohnehin sollte man sich nicht zu sehr ablenken lassen,
auch wenn man etwa Bekannte trifft, die man lange
nicht mehr gesehen hat. Bei einem ersten Date sollte
der potentielle Partner die hochste Aufmerksamkeit ge-

niel3en.

Kommunikation ist der Schliissel

Wo es beim ersten Flirt eher darum ging, sich langsam
heran zu tasten, kann man sich beim ersten Date ken-
nen lernen. Ehrlichkeit und Naturlichkeit sind wie in al-
len Stufen des Datings das Wichtigste. Dabei sollte man
allerdings auch nicht zu tief in sein Privatleben eindrin-

gen.

Sowohl intime Details aus dem eigenen Leben, als auch
bohrende Fragen zum Leben des Anderen sollten ver-
mieden werden. Auch wenn Interresse am Anderen
wichtig flr das Kennenlernen ist, wei3 man noch nicht,
wieviel derjenige von sich preisgeben will und sollte ihn
oder sie keinesfalls in die unangenehme Situation brin-

gen, Uber allzu persénliche Dinge reden zu missen.

Humor 6ffnet Turen und ist gerade beim Kennenlernen
ein gutes Mittel, die Stimmung aufzulockern. Achtung:
Nicht jeder mag schwarzen Humor, auch Sarkasmus und
Ironie werden nichtimmer sofort verstanden. Daher soll-
te man erst einmal etwas vorsichtig und langsam testen,

ob man auch hier auf derselben Wellenlange liegt.
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Ahnlich sieht es mit kritischen Themen wie Politik und
Religion aus. Eigentlich gehoren diese Themen nicht
zum Gesprachskatalog eines ersten Dates, aber falls es
doch dazu kommt, sollte man nicht polemisch auf seine
Meinung pochen, sondern offen auf andere Sichtweisen

reagieren.

Zahlen bitte! Aber wer?

In einem Cafe ist die Frage der Rechnung vielleicht nicht
so kritisch, allerdings sollte man auch hier darauf ach-
ten, ob die alte Rollenverteilung wirklich notwendig ist.
Frauen flihlen sich unter Umstanden personlich ange-
griffen, wenn man ihnen ungefragt ein teures Menu be-
zahlt. Getrennt zu zahlen ist daher nicht so undenkbar,

wie es noch vor einigen Jahren war.

Zur Not kann man sich auch darauf einigen, beim nachs-
ten Mal den Anderen bezahlen zu lassen, damit sich nie-
mand in der Pflicht fuhlt, Wiedergutmachung zu leis-

ten.

Bis zum nachsten Mal, oder?

Die Verabschiedung ist fast so heikel wie die BegriiBung.
Die Frage, ob man sich wieder treffen mochte, oder ob

sogar ein erster Kuss angebracht ist, kann entscheidend

fur zukunftige Treffen sein.
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Man sollte bereits wahrend des Dates darauf achten,
wie er oder sie auf einen reagiert: Halten Sie viel Blick-
kontakt, horen Sie aufmerksam zu und lacheln Sie lhren
Partner an. Dann steht einem zweiten Date wahrschein-

lich nichts im Wege.

Sollte das nicht der Fall sein, sollte man vorsichtig antes-
ten und anstelle eines festen Termins locker ein nachs-
tes Treffen ansprechen, ohne explizit zu werden, so dass

sich niemand unter Druck gesetzt flihlt.

Der erste Kuss: Frosch oder Prinz(essin)

Beim Kuss sieht es schon schwieriger aus. Hier sollte man
klar dem jeweiligen Geflihl vorgehen und keinen Planen
folgen. Aber aufgepasst, die meisten empfinden einen

Kuss beim ersten Date immer noch als No-Go.

Auch hier sollte man auf die non-verbalen Signale ach-
ten und sich danach richten. Viele Personen fiihlen sich
bei ungefragtem Korperkontakt bedrangt. Wer einen
Kuss oder eine Umarmung erwartet, der wird dies be-

reits auf seine Weise deutlich machen.
Letztlich ist der erste Kuss, sollte es nicht dazu kommen,

auch der beste Grund, sich auf das zweite Date zu freu-
en.
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= E_!itE_*Par tnerde

Kostenlos anmelden:

>> Elitepartner.de

Die Angebote der Flirt- und Singleborsen unterscheiden
unter anderem im Preis, den Such- und Matching-Mog-
lichkeiten, der Zielgruppe und dem Frauen- und Manne-
ranteil unter den Teilnehmern.

Top 5 Singleborsen im Vergleich

Wir haben fiir Sie die besten und popularsten Singlebor-
sen einem Vergleich unterzogen, und zeigen Ihnen, wie
Sie das fiir Sie optimale Angebot flir den Online Flirt fin-
den:

Elitepartner.de

+ Primare Zielgruppe sind Akademiker und Personen, die

beruflich bereits etabliert und erfolgreich sind.
+ Uber 1 Million Mitglieder bei einem erhdhten Frauenanteil
von Uber 50%. Matching auf hohem Niveau mit Praxiserfah-

rung seit 2004.

+ Elitepartner gewahrt eine Kontaktgarantie. Jede Anmel-

dung und Profilseite wird vom Anbieter auf Niveau gepriift.

+ TUV-gepriiftes und seridses Angebot fiir anspruchsvolle

Singles Gber 20. Mehrfach ausgezeichnete Singleborse.
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Kostenlos anmelden:

>> Neu.de

Z7Partnerde

Kostenlos anmelden:

>> Partner.de

Neu.de

+ Intelligentes Matching, das potentielle Partner auf Basis

der eigenen Profildaten und Vorlieben vorschlagt.

+ Hohe Relevanz bei gezielter Suche nach einem Partner. Sie

sehen, welche Mitglieder sich lhr Profil angesehen haben.

+ Uber 42 Millionen Mitglieder und damit sehr hohe Chan-

cen, online den Traumpartner zu finden.

+ Auch als mobiles Angebot fiir Handys uns PDAs verfligbar,

um unterwegs zu flirten und zu chatten.

Partner.de

+ Hochste Servicequalitdt und Datenschutz fiir Profilanga-

ben haben bei Partner.de hohe Prioriat.

+ Ausfuhrliche Beratung durch qualifizierte Experten und

Hilfestellung bei der Partnersuche.

+ Ein kostenloser Personlichkeitstest ist die Basis fur Partner-

Vorschlage und den Matching-Prozess.

+ Fotos und Profildaten sind auf Wunsch nur ausgewahlten

Teilnehmern zuganglich.
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Kostenlos anmelden:

>> jLove.de

Kostenlos anmelden:

>> Parship.de

iLove.de

+ iLove ist die junge Singlebdrse zum Flirten und Chatten

fur Teens und Twens.

+ Personliche “Schutzengel” helfen den Mitgliedern bei Pro-

blemen und Fragen zur Plattform.

+ Detailsuche nach bestimmten Kriterien, z.B. Alter, Wohn-

ort, Sternzeichen, Augenfarbe. etc.

+ Der Flirtagent sendet regelmaflig automatisch die besten

Partnerempfehlungen und neue Singleprofile.

Parship.de

+ Uber 4 Millionen teilnehmende Singles garantieren eine

hohe Erfolgsquote.

+ Ein wissenschaftlicher Personlichkeitstest fuhrt Partner

mit glichen Interessen und Vorlieben zusammen.

+ Bei Parship wird Datenschutz grol3geschrieben: Schutz des

eigenen Profils und anonymes Ansehen anderer Profile.

+ Seridses Angebot fiir die ernsthafte Partnersuche iber das

Internet.
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Folgende etalierte Singlebdrsen und Kontakt-Netzwer-
ke kdonnen ebenfalls empfohlen werden:

KissNoFrog.com

Online Video-Chat und Speeddating mit Personen aus

der Umgebung.

Be2.de
Ein kostenloser Personlichkeitstest fuhrt online zum
Wunschpartner.

Daten.de
Seriose Partnerborse mit hohem Qualitatsniveau und

Servicelevel.

FriendScout24.de
Uber die regionale Suche Singles zum Casual Dating in
der Nahe finden.

StayFriends.de

Alte Schulfreunde wiederfinden und Uber Klassentref-

fen auf dem Laufenden bleiben.
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